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体 験 授 業 付 オープ ンキャンパ スを 毎月開 催 中！  皆 様 のご 参 加 お 待 ちしております！
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アルファの鍼灸に触れてみませんか？

アルファ医療福祉専門学校
鍼灸学科 「栄養学」「薬膳学」講師
管理栄養士・国際中医薬膳師
はり師・きゅう師

和田 佐和子 先生

★…スペシャルイベント開催日　■…オープンキャンパス開催日　■…個別学校説明開催日

（上記時間のうち 1 時間程度が目安となっております。お好きな時間にご予約下さい）

平日毎日開催 個別学校説明
＼ 来校・オンライン形式を選べる！ ／

学科説明＋学費相談など
じっくり個別で相談いただけます！

＼ 　 お 申 し 込 み は こ ち ら 　 ／

公式HP
▶▶▶

TEL.
042-729-1026

現役鍼灸師による特別授業！
アルファでは、確かな臨床力と実際の鍼灸業界の最新トレンドを織り交ぜ、日々活きた授業を展開しております。「将来活躍する自分が想像できた！」そんなスペシャルイベントになることをお約束致します。皆様のご参加を楽しみにお待ちしております。

■ 体質診断と薬膳茶の試飲をしてみませんか？
初めまして、和田佐和子と申します。
私は鍼灸師ですが、この学校でお伝えしているのは鍼灸の技
術ではなくて、鍼灸治療の効果をより一層アップさせる『ある
方法』についてです。この『ある方法』というのが、実は『食
事の仕方』です。鍼灸をはじめとする東洋医学の治療には、「日々
の食事」が深く深く関係しています。患者さんをはりやお灸で
治療することに加えて、「東洋医学の食養生＝薬膳」でも治療
することができたら、なんだかスゴイ！と思いませんか？
体験授業では東洋医学的な方法でご自分の体質をチェックし、
体調に合う薬膳茶をご一緒に見つけましょう！

■ 鍼治療は子どもにも有効なのをご存知ですか？
小児はりとは、子どもの治療のために作られた道具です。子ど
も達に優しく触れて心地よい刺激を与えます。もちろん刺しま
せん !！子どもは、大人と違ってものすごい勢いで脳も体も成長
しています。そして、頭の中は新しいシナプスでいっぱい！！！
だから急に泣き叫んだり、眠れなくなったり、夜泣きが始まっ
たりするのです。
 小児はりのほんの少しの刺激は子ども達の脳を正常な方向へと
導きます。 生まれて 1 ヶ月ぐらいから 12 才ぐらいまでは小児はり
の治療ができます。小児はりの治療とは子供達をすくすくとそだ
て、ママもパパも笑顔にするとても優れた治療です。

■ 美容鍼灸をセルフケアで試してみませんか？
マスクを外す機会も増えて、フェイスラインや肌荒れが気になる
…、顔色がくすんで疲れて見える…、まぶたが重い感じがして
目がすっきりしない…、このような悩みには美容鍼灸がおスス
メです。普段の生活でも意外とこって疲れているお顔の筋肉を
ほぐして血流を改善するとともに、肌のコラーゲン産生を促して
肌をキレイにするという科学的根拠もある美容鍼灸は、世代や
性別を問わず試してみたいという方が多くいらっしゃいます。
顔や頭はどれくらいのツボがあると思いますか？？お顔周りの気
になるポイントにアプローチできるツボと、そのセルフケアに
ぴったりの方法をお教えします！

■ 鍼灸師は独立・開業しやすい資格です！
皆さんこんにちは。アルファの鍼灸学科で教員をしています中
村です。皆さんは鍼灸師とは働くうえでどのような選択肢があ
るが知っていますか？治療院や病院に勤務、治療院の開業、進
学して教員になるなど働き方は多岐にわたります。
今回のセミナーでは独立・開業についてフォーカスをしてお話し
させていただきます。独立とはどうやってやるのか、独立・開
業の種類、など鍼灸師になるためではなく、鍼灸師になった後
についての将来像についてお話が出来たらと思っています。
私は教員をしながら千葉、新宿、町田の３つで開業をしている
のですが開業をしてみての本音もお話しできればと思います。
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オープンキャンパスの
お申し込みはこちら！ 10:00~20:00
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アルファ医療福祉専門学校
鍼灸学科  「小児はり」講師
鍼灸院花小紋 院長

森山 富代 先生
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アルファ医療福祉専門学校
鍼灸学科 専任教員
都内美容サロンと併設の
鍼灸院に勤務経験あり

アルファ医療福祉専門学校
鍼灸学科 専任教員
銀座にある鍼灸マッサージ
治療院にて就業中

栗 夏美 先生 内山 美紅 先生
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アルファ医療福祉専門学校 鍼灸学科 専任教員
（鍼灸あん摩マッサージ師免許取得）
千葉、新宿、町田を拠点として開業
経絡リンパマッサージ上級取得
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