
令和5年度 介護支援専門員専門研修課程Ⅰ（更新研修56時間）　研修カリキュラム・実施日程

演習授業実施会場：アルファ医療福祉専門学校１号館（東京都町田市森野1-7-8）

時間

【講義】 対人個別援助技術及び地域援助技術

【講義】 ケアマネジメントの実践における倫理

【講義】 個人での学習及び介護支援専門員相互間の学習

【講義】 ケアマネジメントに必要な医療との連携及び多職種協働の実践

9：50～10：00 － オリエンテーション

10：00～13：10 【講義】 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状

9：00～12：10

13：10～16：20

9：00～12：10

13：10～16：20

10：00～12：40 ケアマネジメントの演習「社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例」

13：40～16：20 ケアマネジメントの演習「入退院時等における医療との連携に関する事例」

10：00～12：40 【講義・演習】 ケアマネジメントの演習「認知症に関する事例」

13：40～16：20 【講義・演習】 ケアマネジメントの演習「リハビリテーション及び福祉用具の活用に関する事例」

10：00～12：40 【講義・演習】 ケアマネジメントの演習「看取り等における看護サービスの活用に関する事例」

13：40～16：20 【講義・演習】 ケアマネジメントの演習「家族への支援の視点が必要な事例」

10：00～12：40 【講義・演習】 ケアマネジメントの演習「状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス、施設サービス等）の活用に関する事例

13：40～15：40 【講義・演習】 研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り

15：40～16：00 － 修了証明書の交付

※研修日程は変更になる場合もございます。

学校法人西田学園　アルファ医療福祉専門学校

区分

【講義・演習】

【講義・演習】

【講義・演習】

講義動画（オンライン）

視聴期間

本校の研修カリキュラムは以下の通りです。一部科目では、通信機器を利用して研修を受講していただきます。なお、ケアマネジメントの演習に該当する各科目は講義部分はオンライン上で講義動画を視聴して

いただきます。講義動画の視聴が完了していない場合は、演習授業（対面実施）にご出席いただくことはできません。

※各日程受付開始は講義開始の30分前です。受付開始前に入館できませんのでご了承ください。

演習授業実施日程（対面実施）

3日目

令和5年10月2日～10月25日

研修日程
研修科目

令和5年10月10日(火)1日目

令和5年10月24日(火)

2日目 令和5年10月17日(火) ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定

ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定

4日目 令和5年10月31日(火)

令和5年10月2日～11月3日

6日目

5日目

令和5年10月2日～10月25日

令和5年11月23日(木・祝)7日目

令和5年11月14日(火)

令和5年11月7日(火)

令和5年10月2日～11月10日


